
TRAINERINNEN

Gruppe 1 Sarah
Sarai Marti
Maylea Stehlin

20.00 - 21.30 -

TRAINERINNEN

Gruppe 1 Nele Kunze Anouk Graf

17:00 - 18:30 Sophia Russo -

Gruppe 2 Alissia Mezzena Kim Cavelti

18:00 - 19:30 Jurena Hauser -

Gruppe 3 Sarah Däuber
Sarai Marti
Maylea Stehlin

19:00 - 20:30 -
Lea Hiltebrand
Alessia Frozzi

Gruppe 4 - -

20:00 - 21:30 - -

TRAINERINNEN

Gruppe 1 Kim Cavelti Nici Berhard

16.15 - 17.45 - -

Gruppe 2 Sarina Lehmann Jurena Hauser

17.30 - 19.00 Nele Kunze -

Gruppe 3 Sophia Russo Anouk Graf

18.30 - 20.00 Alissia Mezzena -

TRAINERINNEN

Gruppe 1 Sophia Russo Nici Berhard

09:00 - 10:30 Alissia Mezzena -

Gruppe 2 Zur freien Verfügung Nici Berhard

10:30 - 12:00 Zur freien Verfügung -

FREITAG  Schulhaus Robenhausen

1er 1er Simi und Kim/Nici

1er 1er Simi und Kim/Nici

1er 1er Simi

SAMSTAG  Schulhaus Walenbach

1er 1er Simi

1er 1er Simi

1er 4er Nola, Anna

1er 1er -

TRAININGSPLAN 2023
Gültig vom 08. Januar bis 23. April 2023

DIENSTAG  Schulhaus Robenhausen

1er 1er Nola, Sarah

4er Michelle

1er 1er Nola, Anna

MONTAG  Schulhaus Robenhausen

1er


